מסע ישראלי מבראשית 
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"נתנו לנו גרגר חול ונהפוך אותו לפנינה"!
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למחרת, יום רביעי, היום השלישי למסע, התמקדנו במעגל אני והקהילה. נסענו לאור עקיבא לפגוש את אילנית – אישה שבאה מתהומות המצוקה החברתית- כלכלית ובנתה מרכז רווחה לקהילה. לאחר מכן התנדבנו בעיר חדרה, במפעלים שיקומיים לפגועי נפש ומוח. ההתנדבות זימנה חוויה מרגשת במיוחד עם בני אדם מוגבלים שמהווים חלק אינטגרלי בכל קהילה, בכל ישוב, וחובתנו המוסרית להכיל אותם, להגדיל את עיגולי השמחה שלהם. וכך עשינו. התלמידים סייעו להם בעבודותיהם השונות כגון אריזת סבונים, ממתקים, וכדומה, ולאחר מכן רקדנו איתם במעגלים של שמחה. יש למידה לחיים יותר מזו???
והדובדבן של היום – ניווט עירוני בחדרה: כל קבוצה קיבלה מעין כתב חידה עם רמזים ועל פיהם ובסיוע תושבי המקום, בעלי חנויות וכדומה הצלחנו להגיע לאתרים החשובים של העיר, ולהנציחם בצילום. תושבי המקום היו מסבירי פנים, ישראלים טובים באמצע הדרך, והחבר'ה שלנו גרמו להם לשבירת שגרה כייפית, הדדית. 
כביש 6 דרום הוביל אותנו לאכסניה ביד-בנימין, לראשונה במסע לינה בחדרים. מעגלי הסיכום של היום היו מרגשים במיוחד בכל הקבוצות והלב נפתח, הרגשות דיברו. אנו באמצע הדרך, לקראת השיא! 

מאוחר בערב הוקרן סרט עדות של ניצול שואה עובדיה ברוך ז"ל, מסלוניקי. הסרט היווה סוג של הכנה נפשית ליום המחרת בו נבקר ביד-ושם. תלמידים רבים התקשו לשאת את הכאב ויצאו. לא כעסנו.  אנו, המורים, ידענו שאלה שנותרו והתמודדו עם זוועות השואה, ועם הדמעות החונקות את הגרון, הם אלה שיהוו את הגרעין של המסע לפולין בעוד מספר חודשים. 
למחרת נסענו לכיוון ירושלים ליום אני והעם בארץ. עצרנו בפארק קנדה לטקס נישואין מאולתר שהמחיש את הקשר שלנו לארץ הזו, והלכנו במסלול שמשלב בתוכו את העבר שלנו בארץ הזו – מימי יהושע בן נון, דרך מלחמות המכבים, ועד לקרבות תש"ח במלחמת העצמאות. לאחר מכן עלינו לירושלים, למוזיאון יד-ושם בו ביקרו תלמידינו לראשונה בחייהם.  
בערב הגענו למרכז הספרדי – אכסניה מקסימה בלב הרובע היהודי. השארנו את התיקים בכניסה, אכלנו, ונסענו לערב המסע החגיגי, שהתקיים במכללת דוד ילין. כל המסעות הישראליים של השבוע התנקזו לאולם הגדול, שהאווירה בו הייתה מחשמלת. במרכז האולם ישבו פרחי טיס על מדים, שגם חוו השבוע מסע ישראלי, ומכל העברים תלמידי י"א מקרית גת, בית שמש, בת-ים ועוד. על הבמה להקה ניגנה ושרה שירי ארץ ישראל היפים, מלווים במצגת ענקית. כולם קמו, התחבקו, שרו ביחד. בין לבין הוצגו מערכונים, וקטעי וידאו ומצגות של כל המסעות... הייתה שם גאוות יחידה – שכבתית וישראלית. 

חזרנו לאכסניה, למתקפת חלוקת החדרים שנמשכה לשעות הקטנות של הלילה, ורבים יצאו לסליחות בכותל. 
שישי – קמנו ל"נץ קפה" של יום אני והמדינה. עלינו להר הרצל דרך השביל המחבר בין יד-ושם להר הרצל, משואה לתקומה!  הקשבנו לסיפורים האישיים ולסיפורי הגבורה שמאחורי הקברים. סיפורה של המדינה טמון בחלקות המטופחות הללו, סיפור שחובה עלינו לשאת הלאה לדורות הבאים.
שבנו לאכסניה להתכונן לשבת המלכה. ב- 5 אחר הצהרים התאספנו בלובי רחוצים ויפים, ויצאנו לסיור ברובע, למעגל בו הרמנו כוס יין קידוש לחיים, ולאחר מכן הבנות הדליקו נרות שבת. בדרך לכותל עצרנו והצטרפנו למעגל ענק של כל עם ישראל, דתיים וחילוניים, וחיילים, וטייסים לעתיד ותיכוניסטים – לשירים וריקודים לצלילי מתופפים. איזו שמחה של יהודים באוויר! ברחבת הכותל המעגלים לא פסקו, ומי שרצה ניגש להתפלל. את הערב חתמנו בארוחת ערב שבת כולנו יחד, לב אל לב... ובסיומה התיישבנו במעגלים, למשימה הכי טובה שיש – לומר לכל אחד בקבוצה מילה טובה, או שתיים או יותר מזה. סוג של עונג שבת!
למחרת, שבת. יום מנוחה. נץ קפה בשעה 9 בבוקר. מעירים את הישנים ליום אני והיהדות. במרכזו של המעגל עולה לדיון השאלה – מיהו יהודי? מה המשמעות של להיות יהודי בשבילנו? כל קבוצה נחלקה לתת-קבוצות שנדרשו לבחור בהסכמה שלושה ערכים מתוך רבים שמייצגים את היהדות. לא היה פשוט להכריע בין שמירת שבת, הנחת תפילין, טקס בר מצווה וכו' לבין שירות חובה בצה"ל, זיכרון השואה, נישואים ליהודי/ה וכו'. ואני הייתי מוסיפה את כל התורה על רגל אחת – ואהבת לרעך כמוך!
בשעות הצהרים צוות המורים וצוות מדריכי המסע ישב במעגל סיכום המסע וכולנו הרגשנו שקרה כאן דבר גדול. הרגשנו שאנחנו צוות מנצח בכל מובן אפשרי, וכך גם המדריכים האיכותיים שהרימו את המסע לגבהים. בערב התכנסנו להבדלה ולאחר מכן לטקס סיום, בו המדריכים קיבלו מאיתנו משימה – לצרף חלקי פזל הבנויים מסימניות שדקלה יצרה, לתמונה שלמה שמביעה את חווית המסע. לאחר מכן תלמידים, נציגי הקבוצות הודו למדריכים ולמורים ורמות ההתרגשות ותחושת ההצלחה  -נסקו. 

עוד צילום עם המדריכ/ה עוד חיבוק חם והמזוודות נגררות לאוטובוסים. בדרך כולם מאתגרים אותנו: "עכשיו אני נשאר פה עוד שבוע"... "רוצים כזה מסע גם בי"ב", ועוד... 
ביום שלישי האחרון, ערב ערב ראש השנה, סגרנו מעגל, תרתי משמע,  והגענו לבית הספר לבושים בחולצות המסע הכחולות. יצרנו מעגל שמח בהפסקה לצלילי השיר לאהבה:

 יחד לב אל לב 
נפתח ונראה ת'אור שבשמיים 
יחד לב אל לב 
נפתח בתקווה לאהבה   
תודה ענקית לצוות המחנכים והמורים שנתנו את הלב והנשמה: נועה בן דוד, יוסי כהן, מורדי הרוש, אריק שרייבר, סמדר גורן, דקלה אברהמי, מזל מלכא, ולרונית מנהלת בית הספר, תודה מיוחדת למדריכים שהאירו את דרכנו בישראל האהובה – יוסי ממן (רכז המסע), ליליאן, יקיר, דפנה, רווית, הדר. יישר כוח!







לשנה טובה תיכתבו ותחתמו! 








אילנה גז








רכזת השכבה








תיכון רבין קרית-גת       
בשנים האחרונות שמעתי מנגינה מרחוק – "מסע ישראלי מבראשית"  - מנגינה מיוחדת, שגרמה לי להתקרב לקראתה עוד ועוד ונשביתי בקסמיה.. ובא הרגע בו גמלה ההחלטה בליבי: המסע הישראלי נועד לשכבה שלנו, שכבת י"א תיכון רבין קריית גת! 


ובלילה שבין ראשון לשני, ה-19.9.2011 נפגשנו ב 1 בלילה בבית הספר, ארוזים ונרגשים, 106 נערים ונערות , נכונים למסע. 


עם שחר הגענו לכרמל, למרגלות בית אורן, ומעגל ענק של נרות קידם את פנינו בחשכה. העמדנו טקס פתיחה קצר לאור פנסים וחיכינו לזריחה, שלא אכזבה , וחשפה לעינינו את "ההר הירוק כל ימות השנה", מכוסה בעצים שרופים, שישתקמו במהרה, "כמו שהטבע רגיל להיות שלם עם עצמו".


התחלת המסע רגע לפני זריחה מבשרת יום חדש, התחלה חדשה, התמודדות חדשה, וצמיחה של הטבע והאדם. 


המסע בנוי על מעגלים, במובן של שיח במעגל לפני ולאחר כל פעילות משמעותית, ובמובן של מעגלי זהות ההולכים ומתרחבים לאורך ימות המסע. היום הראשון התמקד במעגל אני ועצמי, בו בחנו את הגבולות האישיים שלנו במסלול ארוך ומייגע, לאחר לילה בלי שינה. במרכזו של היום התקיים תרגיל "בדד" בו כל תלמיד מתבודד בסביבה הטבעית עם עצמו, דף וכלי כתיבה ושאלות מנחות להתבוננות עצמית. (מכשירי הסלולר נלקחו ביום זה כדי למקסם את חווית ההתבודדות).


בסופו של היום הגענו לחניון בשוויצריה הקטנה בו הוקמו אוהלי סיירים ומתחם בישול לכל הקבוצות. זה היה זמנם של כל המסטר שפים שלנו להפגין ביצועים בסלטים, פסטות וכמובן "על 


האש", שלא לדבר על ניצני גיבוש יוצא דופן, שהתחיל להירקם לקראת היום השני של המסע – יום אני והקבוצה. לאחר לילה חשוך במאהל, ללא מקלחות!!! קמנו ל"נץ קפה" ב5.30 בבוקר, זהו המעגל הראשון בכל יום במסע באותה שעה על תה ועוגיות, ועיניים מנקרות... 


לאחר ארוחת בוקר בשטח יצאנו למסלול שלנו בהרי הכרמל – מסלול שהוגדר בפי המדריכים "קל",


"רק עוד 10 דקות".. עד שהגיעה העלייה התלולה, הבלתי נגמרת, תחת שמש עזה שלא חמלה על ראשינו האדומים, ועל הדופק המהיר שאיים על המבוגרים האחראים שבינינו. הצלחנו להגיע לפסגה ואפילו הקיטורים הרבים נחלשו מול נוכחותו המצילה של ה"גזלן" עם מקרר הארטיקים. הגענו לתצפית מרהיבה הצופה אל הים, ואל האוניברסיטה של חיפה , והמשכנו במשחקי O.D.T – משחקי קבוצות באוויר הפתוח המחזקים את הקשר של היחיד לקבוצה, ושל הקבוצה אליו, על ידי משחקים אתגריים הדורשים שיתוף פעולה ופרגון. ההמחשה של הכוח של קבוצה לשנות, לבנות מציאות, הייתה מצוינת, וחשבתי לעצמי רבעון לפני חנוכה: כל אחד הוא אור קטן וכולנו אור איתן!


לאחר מעגלי סיכום הפעילות עלינו לאוטובוסים למתחם ציפורי – ללינה באוהלים מרווחים, ו...לא תאמינו! יש חידוש מדהים – מקלחות. מטליות לחות OUT  מים ותחליבי רחצה ריחניים – IN. 
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